
 

 2022年の国体は栃木！栃木県のあれこれをあらためてご紹介！  
昨年は三重県で開催予定だった国体がコロナ渦で中止になってしまい大変残念でしたが、今年の国体は栃木県

で開催されます。いちごの生産量が半世紀に渡って日本一の「いちご王国・栃木」にちなんで「いちご一会 

とちぎ国体」と名付けられ、来月1日から開催予定です。 

今回はそんな栃木県にはどんな魅力があるのか、再確認してみましょう。 

【栃木県の名所】 栃木県の名所と言えば、一番に思い浮かぶのが「日光東照宮」です。徳川家康が祀られており、パワースポット

として知られています。「見ざる聞かざる言わざる」の猿や、「眠り猫」は誰もが知っている有名な存在。 

近くには、奥日光の三名瀑である「華厳滝」「竜頭滝」「湯滝」もあります。お参りとセットで訪れれば、身も心もリフレッシュできそう

ですね。 

【栃木県の名物】 「とちおとめ」を代表とするいちごと並ぶ名物は「宇都宮餃子」です。野菜たっぷりでお肉控えめな宇都宮餃子は、

あっさりしていてヘルシー。ニンニクも少なめなので何個でも食べられます。醤油ではなくお酢とラー油で頂くのが一般的です。 

宇都宮はニラの産地として知られ、全国で 1～2 位の生産量を誇ります。新鮮なニラや白菜の旨味が閉じ込められた宇都宮餃子、

栃木へ行ったらぜひ食べ比べてみてください。 

【栃木県の旅】 栃木県へ旅行に行くなら「鬼怒川温泉」での宿泊がおすすめ。特に関東圏からはアクセスが良いこともあって、箱根

や熱海と合わせて東京の奥座敷とも呼ばれています。近くには日光江戸村や東武ワールドスクウェア、日光さる軍団のいるおさるランド、

鬼怒川ライン下りなど、観光スポットも満載です。 

家族連れなら、那須方面はいかがでしょうか？ 那須ハイランドパークや那須どうぶつ王国、那須サファリパーク、那須アルパカ牧場、

那須とりっくあーとぴあなど、身体を動かしたり、動物と触れ合ったり、親子で遊べる観光地がたくさん待っています。 

【栃木県の有名人】 素朴で控えめ、真面目で正直な県民性だと言われる栃木の人ですが、有名人では、お笑いコンビ「U字工事」

さんを思い浮かべる方が多いと思います。強すぎる郷土愛で完成された栃木ネタは、いつ見てもなぜか飽きない、絶妙な芸風として

愛されていますね。 

その他にも、ガッツ石松さん、アーティストの斉藤和義さん、女優の酒井若菜さん、元AKBの大島優子さん、森三中の大島美幸さ

ん、つぶやきシローさんなど、数多くの有名人が栃木県出身です。 

 

 『新型コロナワクチン接種証明書』のコンビニ交付開始 
旅行やイベントなどで求められることの多い「新型コロナワクチン接種証明書」。これまでその発行は、スマートフォンとマイナンバーカードを

使った電子交付か市区町村の窓口や郵送での書面交付のみでしたが、マイナンバーカードがあればコンビニでの交付が可能になりました。

7月から北海道などでスタートし、8月17日以降は全国のセブン・イレブン店舗でも利用できるようになりました。 

発行手数料は120円で、受付時間は毎日6時30分から 23時までとなっています。 

「海外用及び日本国内用」と「日本国内用」の2種類に対応しており、事前に準備するものとしては、「日本国内用」はマイナンバーカ

ード（4桁の暗証番号も）のみです。 

「海外用」の場合は、マイナンバーカードと渡航時に有効なパスポートに加え、今年７ 月 21 日以降に新型コロナワクチン接種証明書ア

プリまたは市町村窓口等で海外用の接種証明書を取得しており、その時と旅券番号が同じであることが必要です。 

詳しい取得方法は、厚生労働省のサイト（ https://www.mhlw.go.jp/content/000965437.pdf ）をご覧ください。 

 

 

★チラシ・フライヤー・会社案内・名刺など 

★デザイン制作・印刷 お任せ下さい!! 

★ホームページ制作お任せ下さい!!  

★ で更新しやすい を！ 

★今ある の編集作業もお任せ!! 
◎ パソコン本体・周辺機器のご購入やパソコントラブル  

ご相談下さい！ 

◎ パソコン教室 無料体験実施中！ 

マデコムの Facebookへの  いいね！お待ちしております 
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